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Здравствуйте! Моя  исследовательская работа называется  «Благотворительность – благое 

дело!» 

Я, Артѐм Чиков, обычный ребенок, который любит ходит в кино, кататься на 

аттракционах и кушать картошку фри и гамбургеры. Моя мама 

часто возит меня одного, или  с братом или с моими друзьями в г. 

Краснодар в разные развлекательные центры. В одну из таких 

поездок, к нам подошли молодые люди и предложили принять 

участие в благотворительной акции «Счастливое детство». Нам 

всего лишь надо было опустить в специальный прозрачный ящичек 

— кэш-бокс любую сумму денег, или пройти мимо. Мы 

поучаствовали в благотворительной акции и нам   вручили буклет 

организации «Счастливое детство». Мы с мамой были довольны, 

пусть мы не купим шоколадку или нам не хватит на хот-дог, но наша небольшая сумма 

будет направлена на хорошее и доброе  дело.  

Как вы думаете, что человеку нужно для счастья? 

Да, здоровье, хорошие друзья, чтобы родные всегда были рядом. А еще  нужно, чтобы 

всегда рядом были добрые, отзывчивые люди. 

А что же такое доброта? Доброта – это умение сочувствовать другому человеку, 

отзываться на его горе, это милосердие по отношению к тому, кто нуждается в помощи. 

Говорят, что мир существует благодаря доброте человеческого сердца. 

И если кому-то поможет 

Твоя доброта, улыбка твоя, 

То день не напрасно был прожит, 

 И значит, живѐшь ты не зря.  

Столкнувшись в жизни с благотворительностью, я решил узнать еѐ историю, кто и как 

может ею заниматься.  

 

Цель: 

познакомиться с понятием благотворительности и поучаствовать самому в 

благотворительных акциях. 

 

Гипотеза: 

 Благотворительность это благое дело, участвовать в котором могут  даже дети. 
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Задачи исследования: 

1. Выяснить значение слова «Благотворительность». 

2. Познакомиться с историей благотворительности в России. 

3. Узнать какая может быть благотворительность.  

4. Принять участие в благотворительных акциях и провести опросы на заданную 

тему. 

Что такое благотворительность? 

 БЛАГО+ТВОРИТЬ. Творить БЛАГО (добро)- нести добро людям во благо их.[1] 

Из различных источников мне удалось найти понятия благотворительности: 

1. Благотворительность - оказание материальной помощи нуждающимся, как 

отдельными лицами, так и организациями. Благотворительность может быть 

направлена также на поощрение и развитие каких-либо общественно значимых 

форм деятельности (например, защита окружающей среды, охрана памятников 

культуры и т. д.) [2]  

2.  Благотворительность - действия и поступки безвозмездного характера, 

направленные на общественную пользу или на оказание материальной помощи 

неимущим. [3] 

3.  Благотворительность - оказание помощи обездоленным, сострадание, сердечное 

участие. [4]   

 

Из всех понятий и определений для себя я вывел своѐ понятие благотворительности - это 

добровольная  и безвозмездная финансовая, эмоциональная, психологическая помощь 

нуждающимся людям и животным, а так же защита окружающей среды, охрана 

памятников культуры. 

 

Из истории появления  благотворительности в России: 

 Благотворительная деятельность в России имеет давнюю историю, и еѐ началом принято 

считать 988 год – дату Крещения Руси. При всех монастырях раздавали еду, милостыню, 

устраивали особые помещения для больных, престарелых, приюты, школы для сирот, 

библиотеки. Милосердие и благотворительность стали основными ценностями 

православия. 

Выдающийся полководец князь Александр Невский из своей казны выделял суммы на 

выкуп русичей из плена. Петр I уделял большое внимание устройству больниц и приютов, 

императрица Екатерина II поддерживала частную благотворительность, а в 19 веке в 

стране введено звание «Почѐтный благотворитель. Из мероприятий Екатерины II 
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заслуживает внимания создание в 1775 г. Приказов общественного призрения, на которые 

возлагалась забота об устройстве и содержании больниц, богаделен, сиротских и 

работных домов и домов для душевнобольных.  

Музеи, библиотеки, школы, галереи, выставки – вот спектр благотворительной 

деятельности русских меценатов, фамилии которых навсегда вошли в историю России: 

Третьяковы, Морозовы, Прохоровы, Щукины, Найдѐновы, Строгановы и другие.  

 Третьяковская галерея носит имя своего основателя – московского купца Павла 

Михайловича Третьякова. На протяжении многих лет Третьяков покупал лучшие картины 

русских художников, работы старых русских мастеров, иконы, поддерживал 

передвижников.  

Среди меценатов рода Морозовых хотелось бы отметить Варвару Алексеевну Морозову. 

Часть огромного состояния, доставшегося ей после смерти мужа, она передала на 

строительство больниц: психиатрической клиники, которой присвоила имя умершего 

супруга и Ракового института на Девичьем поле, переименованного потом в 

Онкологический институт имени П.А. Герцена.  

 Сын известного мецената – генерала от инфантерии, сенатора, обер-камергера П.Б. 

Шереметева – Николай Петрович Шереметев стал основателем Странноприимного дома 

(богадельни) в Москве. Ныне здесь находится Московский институт скорой помощи им. 

Н.В Склифосовского. Сын Николая Петровича - Дмитрий Николаевич - продолжил дело 

отца, будучи попечителем Странноприимного дома, он прославился на поприще 

меценатства и благотворительности.  [5,6]   

 В годы Великой Отечественной войны для обороны страны было собрано 200 миллионов 

рублей.  

7 июня 1995 года Государственной Думой России был принят Федеральный закон « О 

благотворительной деятельности и благотворительных организациях».  

КТО может быть в качестве благотворителя? 

 человек  

 семья  

 организация  
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 государство  

 

       КОМУ может предназначаться благотворительная помощь?  

 Отдельным людям  

 организациям  

 животным, природным объектам,  природной среде в 

целом  

 культурным объектам 

 Лично знакомым (родственникам, соседям) 

 Незнакомым 

 Нуждающимся (в чем-либо),   неимущим,  

 Немощным, убогим, отвергнутым жизнью 

 

              ЧТО передает благотворитель, совершая благотворительное действие?  

 Деньги имущество,  

 товары,  

 услуги  

  добровольный труд  и помощь  

  любовь, сострадание,  

 

Благотворительность заключается не только в передаче денежных средств. Она может 

заключаться в бескорыстном выполнении работ, оказании услуг или в виде моральной 

поддержки. Кому-то для спасения жизни нужна сложная и дорогостоящая операция, а с 

кем-то достаточно просто поговорить. А это каждому по силам. 

 

                      КАК реализуется сам акт благотворения?  

 Напрямую или лично  

 через специальные организации, посреднические институты 

 анонимно  

 публично 
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  ПОЧЕМУ, в силу, каких причин может быть принято решение о 

благотворительном поступке? 

 

 Добровольно, бескорыстно  

 по обязанности  [7]   

 

Благотворительность в настоящее  время. 

Сейчас, как никогда, необходимо воспитывать в людях любовь, доброту, уважение и 

сострадание которыми славился русский народ еще в стародавние времена. При 

несчастном случае, при встрече страдающего человека, всегда найдутся люди, которые 

готовы помочь ему. Чувство сострадания так просто и так непосредственно, что помощь 

оказывают даже тогда, когда человек не просит о ней. А когда он попадает в беду, то 

первое движение - бросится к нему на помощь, не спрашивая, как он в нее попал.  

В нашем мире очень много добрых и отзывчивых людей, которые не проходят мимо 

чужой боли и беды.  

Мне удалось найти множество фондов, некоторые известны и в стране и за рубежом, а 

некоторые малоизвестны. Значительная часть современных благотворителей - это 

некоммерческие организации. Обычно они создаются для решения социальных проблем и 

оказывают материальную помощь и бесплатные услуги различным категориям 

организаций и граждан.  

Наиболее известные фонды организованные состоятельными людьми России: 

 

 Благотворительный фонд В.Потанина  

Учрежден в 1999 году. Формируется из личных средств Владимира 

Потанина и отчислений компании «Интеррос». Основное 

направление деятельности — поддержка отечественного 

образования и культуры путем предоставления стипендий и грантов студентам, 

преподавателям, организациям. Бюджет 2012 года — более $8 млн. 

 Фонд Дмитрия Зимина «Династия»  

Создан в 2001 году. Первый российский семейный 

благотворительный фонд. Занимается развитием 

фундаментальной науки и образования в России: проводит 

грантовые конкурсы для студентов и аспирантов, осуществляет 
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программы поддержки учителей и одаренных школьников, содействует популяризации 

науки, а также просвещению в области общественных наук. Бюджет 2012 года — $5 млн. 

 Детский фонд «Виктория»  

Создан в 2004 году. Учредитель — президент корпорации 

«Уралсиб» Николай Цветков. Основное направление 

деятельности — помощь детям-сиротам; приоритет отдается развитию и распространению 

семейных форм устройства таких детей. Бюджет 2012 года — более $3 млн. 

 Фонд «Связь времен».  

Учрежден в 2004 году председателем совета директоров 

ЗАО «Ренова» Виктором Вексельбергом. Основное 

направление деятельности — возвращение в Россию 

исторически значимых произведений искусства, находящихся за рубежом. Самый 

известный проект на этом поприще — приобретение коллекции яиц Фаберже: сделка 

оценивалась в $100 млн. Одновременно Виктор Вексельберг и его жена Марина учредили 

семейный фонд «Добрый век», который оказывает поддержку людям с психическими 

заболеваниями и занимается реформой системы психиатрической помощи. 

 Фонд «Вольное дело»  

Создан в 1998 году (первоначальное название — «Паритет»). 

Формируется из личных средств Олега Дерипаски и отчислений 

компании «Базэл». 

Интересы разнообразны: поддержка науки и талантливой 

молодежи, материальное обеспечение школ, реабилитация инвалидов, восстановление 

монастырей и храмов и т. д. Самая масштабная программа фонда — «Храмы России» —

обходится ежегодно примерно в $7 млн.  

 

 

                                       Храм в х.Октябрьском                       

Храм в х. Железном                                                      

 

Хочется добавить, что Олег Дерипаска и я земляки. В нашем районе постоянно 

чувствуется его поддержка. Благодаря фонду построен Храм Александра Невского в 

городе Усть-Лабинске (основная часть средств) и множество 

маленьких церквей в станицах и на хуторах.  В школах и садах 

города и района проводятся ремонты и реконструкции с 

помощью фонда. Перечислять можно много, но хочется отметить 
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замечательный фестиваль «Земля отцов, моя земля», который 

становиться традиционным в сентябре. Он приурочен ко дню 

города.  Благодаря фонду к нам в район приезжают знаменитые 

артисты и певцы. У жителей не только нашего района, но  и 

близлежащих районов есть возможность бесплатно увидеть фильмы, пообщаться и задать 

вопросы знаменитым людям искусства.  

Значительная часть современных благотворителей - это некоммерческие организации. 

Обычно некоммерческие организации оказывают материальную помощь и бесплатные 

услуги различным категориям организаций и граждан. Нам удалось найти разные 

примеры такой помощи в интернете. 

 

 Молодежное волонтерское движение "Старость в радость", курируют 

ни один десяток домов престарелых и интернатов. 

 Фонд "Созидание"  помогает в учебе талантливым детям из малообеспеченных 

семей; постоянно устраивает всевозможные акции и праздники 

для своих подопечных; ведет активную просветительскую работу 

в обществе. 

 Президент фонда "Хантер синдром" активно участвует в юридических 

разбирательствах пациентов, 

столкнувшихся отказом чиновников 

в реализации их конституционных 

прав на медицинскую помощь. 

 Фонд "Справедливая помощь"  во главе с доктором Елизаветой Глинка (всем 

известной, как доктор Лиза) каждую неделю 

выезжает в город и оказывает реальную 

медицинско-консультативную помощь людям, 

живущим на улице. 

 Центр лечебной диагностики предлагает информационную, 

юридическую и психологическую помощь семьям с детьми-

инвалидами; выступает с различными законодательными 

инициативами для улучшения положения инвалидов в 

нашей стране; ведет активную просветительскую работу. 

Так же в центре есть обучающие программы для детей и подростков с 

особенностями развития. [8]   

 

http://starikam.ru/
http://www.bf-sozidanie.ru/
http://www.mps-russia.org/
http://www.doctorliza.ru/
http://www.ccp.org.ru/
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ПРАКТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ 

Узнав о понятии благотворительности и какая она может, 

быть, мы с мамой проанализировали, вспомнили, как и где я 

мог участвовать в благотворительных акциях. 

 

 Каждый год в феврале в школе проводится районная 

акция «Посылка моряку и  солдату». 

Школьники приносят предметы 

гигиены, канцелярские товары, носки. 

Всѐ аккуратно складывается в 

коробки, подписывается и 

отправляется в различные военные 

части для военнослужащих. Мы с 

одноклассниками с удовольствием 

приняли участие, а некоторые ребята своими руками сделали подарки: брелок для 

ключей и рисунок. 

 

 Перед 23 февраля и Днем Победы проводят праздничную акцию «Открытка для 

ветерана». Дети своими руками делают открытки  и вместе с цветами дарят их 

ветеранам. Мне понравилось изготавливать открытку для ветеранов, правда, я 

лично не смог вручить, но для открытки подобрал красивые слова пожелания. 

 

 Каждый год мы с моей бабушкой Верой выходим на праздничный парад 9 мая. Мы 

покупаем шоколадки и цветы и поздравляем дорогих ветеранов. Они очень рады 

такому вниманию, благодарят, жмут мне руку. От такого общения становится 

приятно и мне, и ветеранам и моим родным. 

 

 Летом, делая покупки для школы, мы зашли в 

магазин «Высшая Лига» в ТЦ «Мега-Адыгея». 

Пока мой брат выбирал себе рюкзак, я увидел 

кэш-бокс с фотографией мальчика, прочитав его 

небольшое послание, мне стало тоскливо и 

больно. Я очень рад, что у меня есть мама папа, а 

для Саши в кэш-бокс положил небольшую сумму 
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денег. Надеюсь, у него найдутся родители и ему станет легче и веселее жить.  

 

 

 Во многих аптеках и магазинах городов края  стоят специальные кэш-боксы акции 

«Цветик-семицветик». Мы с мамой и бабушкой опускали  в них разные суммы. 

 Разные компании реализуют совместно с Фондом «Подари 

жизнь» благотворительные акции. На товарах участвующих в 

акции написано: «Часть средств от продажи пойдет в фонд 

«Подари жизнь».  Мы с мамой покупали неоднократно 

порошки с такой надписью.  

 «Алѐнка»® - бренд фабрики «Красный Октябрь» совместно с 

благотворительным фондом «Подари жизнь» провели акцию в 

рамках совместного проекта «Помогать детям просто» с 

каждой купленной плитки 1 рубль отправляли в детские дома. 

Мы с братом совершенно случайно вначале, а позже уже 

специально  с удвоенной силой покупали шоколад  «Аленку» 

– нам сладко и вкусно, и для  детей из детских домов 

помогли. Акция завершилась в декабре 2012 года. Мы узнали, 

что благодаря акции было собрано 25 199 000 рублей!  
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 Перед нашим домом за двором есть участок земли и на нем давно росла трава. Моя 

бабушка Вера обработала его и  создала красивый цветник. Ей хотелось красоты и 

уюта даже на земле принадлежащей городу. Каждый год бабуля покупает за свои 

деньги цветы и  сажает что-то новое или пересаживает старые цветы и кустарники. 

Мне тоже в силу своих возможностей приходится помогать: полить, вынести 

сухую траву или подмести тротуар возле цветника. Мне нравиться видеть 

счастливой бабушку, когда чужие люди благодарят еѐ, за красивую цветочную 

поляну. Нашу  клумбу можно считать небольшой благотворительной акцией 

своему городу. Для нас стало приятной неожиданностью, что и город отметил 

бабушкину работу грамотой победителя конкурса в номинации «Лучшая 

придомовая территория, посвященного 218 годовщине  основания города Усть-

Лабинска » 12 сентября 2012г.  

 

 В конце августа 2013 года случилась большая беда у людей, живущих на Дальнем 

Востоке. Уровень воды в реках поднялся высоко. Реки вышли из берегов и 

затопили города и села. Много людей осталось без жилья, одежды и документов. 

Мне очень жалко этих людей, а особенно детей и стариков. Мне хотелось помочь, 

но  как? Лично у меня очень много  игрушек, книг, конструкторов, выигранных на 

различных конкурсах и олимпиадах. И вот этими игрушками мне захотелось 

поделиться с детьми с Дальнего Востока. Этой идеей я поделился с нашей 

учительницей Еленой Николаевной, и она поддержала меня. Мы рассказали 

ребятам из класса о наводнении и предложили поделиться своими игрушками. 

Было приятно видеть с каким трепетом и волнением мои одноклассники несли свои 

подарки. Елена Николаевна предложила написать нам письма детям, найти слова 

поддержки. Все принесенные вещи и письма мы упаковали в две коробки и отвезли 

их в отдел Администрации района в пункт сбора вещей для Дальнего Востока. 

Было очень приятно сделать доброе дело.  

  я выбираю игрушки и книги. 
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                Елена Николаевна и ученики 3-в. 

    

письма учеников 3-в  

 Закончилась первая учебная четверть и моя мама повезла меня с друзьями в кино. 

Мы посмотрели фильм и решили подкрепиться, выбор пал на Макдональдс. Мы 

заказали гамбургер и колу, а нам предложили  поучаствовать в благотворительной 

акции «МакХэппи День». Надо было всего лишь купить книжку «Цветик-

Семицветик», стоимостью 30 рублей. Мы конечно же согласились и приобрели 

книжечку.  

      

Все средства, вырученные от продажи этой книги будут направлены в Благотворительный 

фонд «Дом Роналда Макдональда» на строительство в Сочи игровой площадки, 

адаптированной для детей с ограниченными возможностями здоровья, на развития 

проекта «Дом Роналда Макдональда», а также на другие благотворительные программы 

Фонда. 

 В очередную поездку в Краснодар, когда мы пошли перекусить и увидели на 

прилавке кэш-бокс. Я сам  принял решение помочь и опустил 

свои личные деньги (меня поощряют за хорошую учебу и 

отличные результаты и участие в различных мероприятиях ). Моя 

мама была немного удивлена, но довольна и горда мной.  

 



 13 

Для того, чтобы узнать мнение окружающих о благотворительности, я провел опрос среди 

знакомых и родных. Он показал, что современные люди прекрасно знают, что такое 

благотворительность и не раз совершали поступки, благодаря которым, нуждающиеся 

получали необходимую помощь. Хоть раз в жизни, но каждый из опрошенных, участвовал 

в благотворительных акциях. Они помогали деньгами, вещами, делами, но если возможно 

не говорили об этом на каждом углу. 

Моя мама мне сказала: « Каждый из нас может каждый день  делать  добрые дела или 

совершать благородные поступки, чтобы окружающим стало лучше, комфортнее. Доброе 

дело, добрый поступок и доброе слово не ждѐт награды. Но рано или поздно добро 

возвращается добром, главное, что когда ты делаешь добро – у тебя на душе становится 

тепло и светло. Поверь мне сынок!» 

 

Заключение:  

В результате проведѐнного исследования, можно сделать выводы, что 

благотворительность - это явление, которое по праву можно назвать благое дело, которое 

помогает людям стать добрее и чище. 

 Благотворительность – территория свободы, место на которой хватит всем. 

 Не запрещайте себе делать добро, любите друг друга. 

 Красиво жить – не просто звук пустой.  

Лишь тот, кто в мире доброту умножил 

Трудом и помощью – тот жизнь красиво прожил, 

Воистину увенчан красотой. 

 

Выполнив эту работу, я подтвердил свою гипотезу, что заниматься благотворительностью 

в современном мире могут даже дети. 

Для себя я выяснил, что: 

 Благотворительность, это не только материальные вложения, но вложения личных 

ресурсов – времени, эмоций, умений, решение общественных проблем. 

 Благотворительность чаще анонимна. 

 В благотворительности не место гордыни, она воспитывает кротость и милосердие. 

Спешите делать благое дело, сейчас, сегодня. Спешите так, как будто это последняя 

возможность…. И мы можем не успеть помочь тем, кто нуждается в нашей помощи 

сегодня, ждет ее и молит о ней! 

-Как бы жизнь не летела – 



 14 

Дней своих не жалей, 

Делай доброе дело 

Ради счастья людей. 

Чтобы сердце горело, 

А не тлело во мгле, 

Делай доброе дело – 

Тем - живи на земле. 

Благотворительность - это возможность для каждого из нас сделать мир чуточку добрее и 

справедливее! 

Если мы ежедневно будем совершать добро даже капельками, то озеро нашей жизни 

наполнится… чем? 

 СЧАСТЬЕМ! 

Желаю вам быть счастливыми! 

Задачи поставленные в начале проведения исследовательской работы выполнены. 

 Цель достигнута. 
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ЧИКОВ АРТЁМ АЛЕКСАНДРОВИЧ 

Родился в городе Усть-Лабинске 16 сентября 2004 года 

 Папа – Чиков Александр Сергеевич 

Мама – Чикова Светлана Анатольевна 

В нашей семье двое детей: мой старший брат Андрей и 

я. Оба учимся в гимназии № 5.   

Учусь на 4 и 5 (4 по русскому языку), очень люблю 

физкультуру, математику, рисование. За время учебы я принимал и принимаю участие в 

различных конкурсах, олимпиадах и конференциях очно и заочно. Эти 

мероприятия различного уровня школьного, районного, регионального и 

всероссийского.  Благодаря этому у меня собралось достаточно грамот и 

дипломов разных достоинств: есть и 1, и 2, и 3места, а есть лауреат или 

участник. Моѐ портфолио достаточно большое и по количеству 

заработанных баллов за 2012-2013 уч.год среди 

начальных классов я стал учеником гимназии. 

Помимо учебного процесса я  

занимаюсь плаванием, нас с братом мама возит в  

ст.Выселки на секцию. У  меня есть небольшие 

результаты: несколько медалей, грамот и даже  

кубок. А самое главное, что я получаю от  

плавания – это хорошее здоровье и закаливания 

организма.  

В свободное время я люблю играть со своими друзьями или братом, 

ездить в кино в Краснодар, а еще помогаю по мере своих сил родителям 

и бабушкам. 

В моей жизни мне очень помогают и направляют мои родители. Благодаря им у меня   

многое получается! 

 


